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ேரைக சா திர  
(வ . ச கர ய ) 

 

ந  வா ைகய  ஏ ப  க க கைள அறி  ெகா ள ''ேரைக சா திர ,'' 

''ேஜாதிட ,'' எ ற இர  கிய க  உள. இைவகளனா  இற த கால, நிக கால 

பல கைள அறிய இய வ ட , எதி கால பல கைள  அறிய . 

 

ேரைக சா திர  ந  அ க கள  அைம  த தா ேபா , அைவகள  

உ ள ேரைகக  த தா ேபா , பல கைள  ெத வ  .   

 

ேஜாதிட  எ ப  ஜாதக தி , அதாவ  நா  ப ற த ேநர தி  த தா ேபா  

பலைன அறிவ  . இ வ ர  ெந கிய ச ப த  உ . அைவகள  

இ ெபா  “ேரைக சா திர ைத  ப றி  கவன ேபா . 

 

நா  ேரைககள  பல கைள அறி  ெகா ள எ லாேரைககைள , எ லா 

அ க அைம கைள  ந  ஆரா சி ெச த ப றேக பல கைள நி ணய க 

ேவ . 

 

ேரைககைள ஆரா சி ெச வத  , அதிக ெவள சமி  இட தி  

உ கா  நிதானமாக எ லா ேரைககைள , ( ஷ க  வல  ைகய , 

ெப க  இட  ைகய ) ஆரா  பல கைள  ெத  ெகா ளேவ . 

 

ேரைக சா திர ைத இர  கிய ப களாக ப கலா . 1. ஹ த 

சா தி க  2. அ க சா தி க . 

 

ஹ த சா தி க ைத  ப களாக  ப கலா . 

 

1. மண  க ள ேரைகக . 2. உ ள ைக ேரைகக .3. வ ர கள ள 

ேரைகக . 

 

மண க  ேரைகக . 
 

இ த ேரைகக  “க கண ேரைகக " எ . ம ெறா  ெபய . 

மண க  ஒ  ேரைக ய தா , 25 ெத  2 ேரைகக  இ தா  50 எ , 3. 

ேரைகக  இ தா  75 எ , 4 ேரைகக  இ தா , ணா ைடயவென  

ெத  ெகா ளேவ . மண க  ேரைககைள மா திர  ஆரா சி ெச  

ஆ ைள நி ணய பதி  சிலசமய கள  தவ த க  ஏ ப . ஆைகயா , ஆ  

ேரைகைய  அ ச  ஆ ைள நி ணய க ேவ . ஆ  ேரைகைய  றி  

ப ற  ஆரா ேவா . 
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மண க  3 ேரைகக  ந  பதி தி தா , ஆேரா கிய  ஐ வ ய , 

அதி ட  ைடயவனாக இ பா . க கணேரைகக . எ வள  ந றாக  

பதி தி கி றனேவா, அ வள  ஆேரா கிய ைடயவனாக இ பா . க கண 

ேரைகக  ெகா சேம  ெத யாவ  எ ெபா  வயாதி உைடயவனாக , வ  

ெசல க  ெச பவனாக , இ பா . க ேரைககள  த  ேரைக ச கிலி ேபா  

ப ன  ெக  தா  க ட ஜவன ைத , பலஹன ைத  றி . அதி  

 ேரைகக  இ தா , க ட ஜவ ம னா , தன ைத  ச ப தி  நி மதியாக 

ஜவ பா . க கண ேரைககள  கிைளக  உ ள ைகைய ேநா கி  ெச றி தா , க 

ஜவன ைடயவனாக இ பா . மண க , ேகாண கைள ேபா  ேரைக இ தா , 

வா ஜித ெசா க  உைடயவனாக இ பா . தனேரைக 

ப ற  இட தி  மண க  ேரைகக  ெவ ட ப  அ ட  ேச தா  ெபா  ேப  

பவனாக , டா பகனாக , இ பா . மண க  ேரைககள  ந வ  

ப ைத ேபா  ேரைகய தா  அதி ட ைடயவனாக  தனாதிபதியாக  

இ பா . மண க லி  த தான  வைர ேரைக ந  இ தா  

அக மா தாக  ைதய  கிைட . மண க  4 ேரைகக  இ தா , 
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ஜம தாராக , 3 ேரைகக  இ தா , அதிக ேபாக ைடயவனாக , 2 ேரைகக  

இ தா , ச சார க க க  உைடயவனாக , ஒ  ேரைக இ தா , 

ேயாகியாக  இ பா . க கண ேரைகக  ச திர ேம  பரவ  இ தா , அதிக  

ப ரயாண  ெச ய ேந . 
கிரக தான க  

 

ரவ  ( ய) தான : - ேமாதிர வ ரலி  அ பாக தி  அைம தி  இ த 

இட  உய  (உ பலா ) இ தா , யன  ஆ சி உைடயவ களாவா க . இவ க  

மிக  அழகிய ச ர  உைடயவராக , இனைமயான ர ைடயவராக , த  

சி பா  ம றவ கைள  த  வச ப தி  ெகா  ஆ ற ளவராக , ஆைட 

ஆபரண கள  அதிக ஆைச ைடயவராக , அழகிய வ கள  ேம  

ப ய ைடயவராக , மி த இர க ைடயவராக , ச தியவ தராக , 

சா த ண  பைட தவராக , மித ேபாஜன  ெச பவராக , காரமான ஆகார ைத , 

ைட கா  பாக கா  தலிய கச  கா க கைள உபேயாகி பவராக , 

த க ைடய சாம திய தி  மிக  ந ப ைக உைடயவராக , எ த கா ய ைத 

எ வ த திலாவ   ஜயமைடய யவராக , தனவ தராக , ெச வா  

பைட தவராக , ெகௗரவ மைடய  யவராக , ம தி உைடயவராக , 

வாண ய  ரண அ  அைட தவராக , த திர மன பா ைம உைடயவராக , 

நியாயமான வழிய  ைத ய ட  நட க  யவராக , த க  மனதி  

ேதா றியைத உடேன எ ேலா  ெத வ பவராக , ேன ற தி காக 

தனவழிகைள  க  ப பவராக , ேலாக ச சார  ெச பவராக , 

மத ப ைடயவராக , ேஜாதிட தி   ந ப ைக ைடயவராக , மைல, 

அ வ , ேதா ட  தலிய இட கள ள இய ைக  கா ிகைள க  

கள பவராக , ப  ப திஉைடயவராக ,  (க ) க ணா ைய 

உபேயாகி பவராக  இ பா க . ேம  ய மகா தைசய  ய  

ப ரகாசி பைத ேபா  இவ க  எ லா வ த கள  ப ரகாசி  ெகா பா க  

( ய தான தி ள ேரைககள  பல  கைள  றி  ப ற  ஆரா ேவா .) 

 

ச திர தான : - மண க  ேம பாகமாகிய, சிறிய வ ரலி  கீேழ 

அைம தி  பாக  ச திர தான . (பட  தி  ச திர தான ைத  பா க ) 

இ த இட  உய  உ லா  காண ப டா  ச திரன  ஆ சி 

உைடயவ களாவா க . இவ க  ஞான மா க தி  இ ைச ைடயவராக , 

ேயாசைன ச தி ைடயவராக , எ த ேவைலைய யாகி  தவ ரமா  ேயாசைன 

ெச தப றேக கா ய  ெதாட பவராக , பாைல , பழ கைள , உ கல த 

ஆகார ைத  அதிக  சி பவராக , ச தன, ப கைள வ பவராக , 

ப ணகைள  த பவராக , பய த பாவ ைடயவராக , அதிக  ப ரயாண  

ெச ய ஆைச ைடயவராக , மா  வா கிய ப பாலன  ெச பவராக , காள  

ைஜ ெச பவராக , க பனாச தி அதிக  வா தவராக , ம ரமா  

வா ைதயா பவராக , ரதி  வா தவராக , திடசி த மி லா தவராக , 

மேனாரத  ப ரயாண  ெச வதா  ேசா ேபறியாக , 
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ஏகா த ைத வ பவராக , எ ணாத எ ண கைள எ லா  எ ண , 

எ டாத ேகா ைடகைள  க பவராக , பக கன  கா பவராக , த தி 

உைடயவராக , த க  ேப பவராக , வாயா யாக , ெபா  ேப பவராக , 

ேபராைச ைடயவராக , மேனாசா தி காக  திய, திய, இட கைள  

ேத பவராக , க வ  அதிக  க காமேல, எ லா  க றவைர ேபா  ந பவராக  

இ பா க . ேம , யன  உதவ யா  ச திர  ப ராகாசி பைத  ேபா , இவ க  

ய ஆ சி உைடயவ கள  உதவயா  ச திர மகா தைசய  ப ரசி தி அைடவா க  

(ச திர ேம ள ேரைககைள  றி , பல கைள  றி , ப ற  

ஆரா ேவா .) 

 

ஜ (ெச வா ) தான  - ச திர தான தி  ேம , த தான தி  

கீ  அைம தி . இ த இட  உய  உ பலா  இ தா  ஜ ஆதி க  உைடய 

வ களாவா க . இவ க  மிக  ைத ய ண ைடயவராக , ச ைடய  

ெக காரராக , வ  ப வாத ண ைடயவராக  த திர தி காக  த  

ப ராணைன  இழ க தயாரா  இ பவராக , - ேதகாேரா கிய ைடயவராக , 

 ைடயவராக , க பரமான ர , நைட  உைடயவராக , ஷ க  

கட ைள மிக  ப தி ட  ேசவ பவராக , திதி உைடயவராக , 

உ சாக ேதா  ரண கள தி  ெச பவராக , ய  பாக ைத (தா  சைம த 

உணைவ) அதிக  வ பவராக , உேலாக கள  ெதாழி சாைலய  ேவைல 

ெச பவராக  ( தலாளயாக ). உ தா  ெச ய ப ட பதா த கைள அதிக  

சி பவர க , இ பா க . ேம  இவ கள  ெசா க  ெச வா  மகா 
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தைசய  தி  பய , அ ன  பய  ஏ ப . (ெச வா  ேம ள 

ேரைககள  பல கைள  றி  ப ற  ஆரா ேவா ) 

 

த தான : - சிறிய வ ரலி  அ பாக தி  அைம தி . இ த இட  

உய  (உ பலா ) இ தா , தன  ஆ சி உைடயவ களாவா க . இவ க  

எ ெபா  ஹா மாக  ேப பவராக , சி ப வ யா நி ணராக , ச கீத தி  

ேத சி அைட தவராக , வைளயா கள  ெக காரராக , எ வதி  த  

நிகர  வள பவராக , ேசா பலி றி  த  ேவைலய  எ ெபா  க  

க  ைடயவராக , ம றவ கைள  க ட மா திர தி  அவ கள  எ 

ண கைள  கிரகி பவராக ,  கி ணப ரா  ம  ப தி ைடயவராக , 

வயாபார தி  (உ திேயாக தி ) ந ல லாபமைடய  யவராக , சா யமாக  

ேப பவராக , அழ ைடய திர க ைடயவராக , எ த கா ய ைத  சீ கிர  

 ெப க  அைடய  யவராக , வா சா ய ைடயவராக , 

நா , திைர, ப , மா , , றா தலிய ப ராணகைள அ ட  வள பவராக , 

வ கீ  ெதாழிலிலாவ , வ யாபார  ெதாழிலிலாவ  அ ல  ைவ திய  

ெதாழிலிலாவ  தன  ச பாதி பவராக , இ பா க . (அவ  எ ெதாழி  ெச வா  

எ பைத நி சயமாக அறிய, அவ ைடய வ ர கைள  கவன க ேவ . வ ர கைள  

றி , த தான தி ள ேரைககைள  றி , ப ற  ஆரா ேவா .) 

 

 தான : - ஆ கா  வ ரலி  அ பாக தி  அைம தி . இ த இட  ந  

அைம தி தா ,  ஆ சி உைடயவ களாவா க . இவ க  சிவ த க க , 

ேகச க ைடயவராக , க பர  ேதா ற ளவராக , ேநாய ற வா ைக 

ைடயவராக , திமா களாக , ெச வ  பைட தவராக , ேவத 

ேவதா த கைள  க றவராக , ச கி த பாைஷய  பா ய  

வா தவராக , ம றவ க  உபேதச  ெச  ச தி வா தவராக , 

( வாக ) ப ரதி தின  ேயாகா யாச  ெச பவராக , ஆசார சீலராக , வ யா 

நி ணராக , த ம ண ைடயவராக , ஏைழகளட தி  இர க  வா தவர க , 

அஹி சா தியாக , ஞான வ தராக , கீ தி, ெகௗரவ  வா தவராக , 

ஆேலாசைனய  நி ணராக , உய த பதவ கள ளவராக , அ ல  

ேதச தைலவராக , மத ப ளவராக , இன பதா த கைள அதிக  

சி பவராக , ற  தவராக , ச தான ெசௗ கிய க ைடயவராக  

இ பா க . (  தான தி ள ேரைககைள  றி  ப ற  ஆரா ேவா )  

 

கிர தான : - க ைட வ ரலி  அ பாக தி  அைம தி  இ த 

தான  உய  உ பலா  காண ப டா , கிர ஆ சி உைடயவ களாவா க . 

இவ க  ப ரகாசமான க க ைடயவராக , க ைமயா  ந  வள த ேகச 

ைடயவராக , கான, வ யா, நா ய, வ திய கள  நி ணரா , வ ேநாத 

ஹா ய ேகள ைககள  கால  கழி பவராக , ேசா பல றவராக , கவ  பா  

ச தி வா தவராக , அழகிய ஆைடகைள ,  ஆபரண கைள , 

த பவராக , எ ெபா , த ைம அழ  ப தி  ெகா பவராக , வாசைன  

திரவய கைள, உபேயாகி பவராக , தி  ேலாலர க  (தாசிகளாக ) அழ ைடய 

பதி (சதி) வா தவராக , சி கள  ேம  அ ைடயவராக , ெவ ள  
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பா திர கைள உபேயாகி பவராக , ப ரச க  ெச , எ ேலாைர  ஆக ஷி  

ச தி ைடயவராக , ள ள ஆகார ைத , பா , தய , ெந  அவைர  ப  

தலிய வ கைள அதிக  உபேயாகி பவராக , ேபாஜன ப யராக , சமேயாசித 

மதி வா தவராக , ஞாபக ச தி ைடயவராக , பேராபகார ண ைடயவராக , 

வாகன (ைச கி , ேமா டா , வ  தலியைவக ) ப ரா தி ைடயவராக , சிேநக 

ண ைடயவராக  அ னய நா  உ திேயாக  (வ யாபார ) ெச பவராக , 

க  ெத யாம  காம  ெகா வதா  வயாதிய தராக  இ பா க . ( கிர 

ேம ள ேரைககள  பல ைள  றி  ப ற  ஆரா ேவா .) 

 

சன  தான : - ெப வ ரலி  அ பாக தி  அைம தி  சன  தான  

உய  க பரமா  காண ப டா , சன  ஆ சி உைடயவ கெள  க த ேவ . 

இவ க  க  நிற ைடயவராக , பா பத  பய கரமான ேதா ற 

ைடயவராக , அக ற ப க ைடயவராக , ள  ப றிய  ேகச ைத  ேபா  

க னமா , கைள  ேபா , ேகச ைடயவராக , க ன  ர ைடயவர க , 

த திரராக , மி த ேகாப ைடயவராக , ம பான  ெச பவராக , 

மா சப ண  சி பவராக , ஜவ ஹி ைச ெச பவராக , ட 

சகவாச ைடயவராக , நச  ெதாழி  ெச பவராக , க ட தி  ேம  

க ம பவ பவராக , க னாளயாக , தி டராக , ராஜ த டைன அைட த 

(அைடய  ய) வராக , சதா க  ேதா ற ட  இ பவராக , அ க 

ஹனரா ,  கி ண ப ரான  ஜ ம தான தி  (ெஜயலி ) றவாளயாக , 

அ ல  உ திேயாக ைடயவராக , ச ேதக ைடயவராக , ெவ க  

ெக டவராக , வ  வா ைதயா பவராக , வாத ச ப தமான 

வயாதி ைடயவராக , இ , ஈய  தலிய வயாபார க  ெச பவராக , அ  

ல  ெதாழி சாைலய  உ திேயாக ைடயவராக  இ பா க . (சன  ேம ள 

ேரைககள  பல கைள  றி  ப ற  ஆரா ேவா .) 

 

ஆ ைள நி ணய  வ த  

ஒ வ ைடய ைகைய  பா  பல  ெசா ல ேந டா  தலி  ஆ  

ேரைகைய  கவன கேவ .  

 

உதாரணமாக ஒ  ழ ைத ப ற த ட  ஓ  ேஜாதிட ட  ெச றா , அவ  

தலி  ஆ  பாவ ைத கவன த ப றேக ம ற பாவ கைள நி ணய பா . 

ஏென றா , அ ழ ைத அ ப ஆ ைடய தாக இ , அ ழ ைத  50-  வயதி  

அதி ட டாவதாக இ தா , ேம ப  அதி ட  வ  வைர அ  ழ ைத  

ஆ  இ லாததா  ேம ப  அதி ட  பயன ற தா .  

 

அ வாேற ேரைக சா திர தி  ஆ ைள நி ணய த ப றேக ம ற ேரைககள  

பல கைள நி ணய க ேவ . 
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ேரைக சா திர ைத இய றிய ப ரகலாத , க க மக ஷி , வராஹ மிஹிர 

மக ஷி  ந  ச ர தி  ல  ஆ ைள நி ணய க  வ த கைள  க  

ப தி கிறா க . 

 

1. மண க  ேரைககைள  ெகா  ஆ ைள நி ணய த . 

 

2. ஒ வ  ேம  ேநா கி தி ைய (பா ைவைய) ெச தினா களானா  

அவ க  ெந றிய  எ வள  ேகா க  ெத ப கி றேதா, அ த  ேகா க  

ஒ ெவா றி  20 வயெத  கண கி  ஆ ைள நி ணய த . 

 

3. ஆ  ேரைகயா  ஆ ைள நி ணய த . 

 

நா  ேம ப   வ த கைள  ெகா  ஆ ைள நி ணய தா  தவ த  

ேந டா . 

 

1. மண க  ேரைககைள  ெகா  ஆ ைள நி ணய  வ த  ஆவணமாத 

இதழி  62  ப க தி  ப ர ர  ெச ய  ப கிற . 

 

2. ெந றிய  ஏ ப  ேகா கைள  ெகா  நி ணய  வ த ைத ேமேல 

அறிவ தி கிேற . 

 

3. ஆ  ேரைகைய  றி  இ  ஆரா ேவா : 

 

  ஆ  ேரைக 
 

1. ஆ  ேரைக ெம லியதாக , சிவ  வ ண ைட தாக  ஆழமி றி 

( த  பட தி  இ பைத ேபா )  

 

ஆ  கா  வ ர , ெப ய 

வ ர  ந வ  ெச றி தா , 

ண ஆ ைடயவராக இ பா க . 

இவ க  யாெதா  வயாதி மி றி 

ேதகாேரா கிய ட  எ ெபா  

னைக தவ  க ட  காண  

ப வா க . எ கா ய தி  

ைத யமாக  ப ரேவசி பா க . தா க  

ப ரேவசி த கா ய  ஐயமைட தா , 

அபஜயமைட த , அைத  

ெபா ைம ட  சகி ெகா  

ஆ ற ளவராக இ பா க .  
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 ஆதி க  ேச தி மாய , ப ற  க ட கைள  க  சிறி  சகி க 

மா டா க . த களாலிய ற உதவைய அவ க  ெச வதி  ப வா க 

மா டா க . 

 

மி திர க  த க  ப ராணைன  ெகா  கா பா  ண ைடயவ களா  

இ பா க . இவ கைள ந ப  எ கா ய தி  ப ரேவசி தா  ஜய டா . 

 

2. சன  ேம , ய ேம  இைடவைர ஆ  ேரைக 

ெச றி தா , 50 வயெத  ஆ ைள 

நி ணய க ேவ . இ வாேற 

ஆ ேரைக எ வள  ர  

ெச கி றேதா அ வள  

ஆ ைடயவெர  

நி ணய கேவ . 

 
 

 

3. ஆ  ேரைகய  கிைளக  ெத ப ன, கிைளக  ெத ப ட வயதி  வ யாதி 

உ டாவைத  றி . (பட  3)  

 

கிைளக  எ வள  ர  

ெச றி கிறேதா அ வள  வய  

வைர வயாதி ந தி . கிைளக  

ஆழமாக  பதி தி தா  க ைமயான 

வயாதி ப . உதாரணமாக ஒ வ  

ைகய  இ க ேவ ய ஆ  

ேரைகைய 8 பாக களாக  ப தா  

பாக  ஒ  12-1/2 வயதாகிற . 

ஆ  ேரைக 6 பாக  வைர 

வயாப தி தா  75 வ ஷ  

வயதாகிற . 5  பாக தி  ேம ப  

ஆ  ேரைகயலி  சி  கிைளக  

ப தி  1/8 அ ல  ெச  

மைற  வ டா  62-1/2, வயதி  ஓ  

வயாதி உ டாகி மா  68-3/4 வய  

வைர அ வயாதி ந தி  ப ற  
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ணமாகி 75  வயதி  மரண 

டாவைத  றி . 

 

இ வாேற ஆ ைள  வயாதி வ  கால ைத , வ யாதி ந  கால ைத , 

ஆரா  அறிய ேவ . 

 

4. ஆ  ேரைக இர டாக  ப  ம ப  ஒ றாக  ேச மாய ,  

ஆ  ேரைக ப  கால  த  

ெகா  ம ப  ேச  கால  

வைர பலஹன டாவைத , 

மேனா வயாதி உ டாவைத  

அறிவ  (பட  4) 

 

 
 

 

5. ஆ  ேரைக வ  வ  ெச றி மாய  அ வ  ெபா  ஆப க  

ஏ ப வைத  றி . 

 

(பட  5) கள  இைடய  

எ வள  ர  வ கிறேதா அ  

வள  வய  வைர ஆப க  ந காம  

இ பைத ஊ ஜித  ப . 

 

  
  

 வ ப க  ஏ ப  கால ைத , ந  கால ைத   அறிவ தப ேய 

அறிய ேவ . 

ஆன த ேபாதின  – 1944 ௵ - ஆக , ெச ட ப , நவ ப , ச ப , ௴ 


